Packliste zum Wandern auf Mallorca

Checkliste fUr Mehrtageswanderungen am GR 211

25-35 Liter Rucksack je nach Ubernachtungsart

Hohe Wanderschuhe und leichte Sandalen

Trekkingstocke

Sonnencreme, Kappe oder Hut

Sonnenbrille

Sarong (Sonnenschutz, Unterlage)

zwei Paar Wandersocken

Unterhosen

Regenjacke (auch gegen den Wind in den hoéheren Lagen!)

Buff, Handschuhe, Stirnband flr kUhlere Tage

Daunenjacke und/oder warmer Pullover

kurze Wanderhose

lange Wanderhose (oder abzippbare Hose) fur die kihleren Monate
lange Leggings/bequemes Schlafkleidung

Badesachen

Microfaser—-Handtuch

Zahnpasta, Zahnburste, Burste, Duschgel, Shampoo, Taschenttcher...
Erste Hilfe Set fUr die Berge

Stirnlampe (+Batterien)

Huttenschlafsack, Ohropax und Schlafmaske

ODER warmer Schlafsack, Isomatte, eventuell ein Tarp furs Biwakieren

Wasserflaschen fur 4 Liter Wasser und/oder Trinkblase
Vernunftige Lieblingssnacks

Messer flr Obst, Salami, etc.

2 dunne Mullsacke (Regen/Mll)

isotonisches Getrankepulver zum Aufpeppen des Wassers
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Wichtige Dinge:

0 Handy und Ladegerat + Powerbar (am besten mit Solarladefunktion)
0 ausreichend Bargeld

0 Pass/Personalausweis

O Wanderkarte/App

O Alpenvereinsausweis fur ErméaBigungen bei den Hutten

Ausfuhrliche Infos und Tipps zur Packliste gibt es auf:
http://escape-town.com/packliste-wandern-mallorca/

Less is more!



